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Chaque CLUB représentera un PAYS. 
 

COMPOSITION DE L’EQUIPE 
 
 

- Equipe de 5 judokas né(es) en 2016 / 2017. 

- 3 Compositions possibles : Equipe Mixte, Equipe 100% Féminine ou 100% Masculine.   

- Ceinture Blanche / Jaune (minimum). 

- L’association de club est autorisée pour pouvoir présenter une équipe complète.  

Comme les années précédentes !!! 

Dans le but de sensibiliser nos jeunes à l’arbitrage, chaque club engagé pourra s’il le souhaite 

fournir un arbitre et un commissaire sportif (Benjamins, Minimes ou Cadet(te)s).  

Les Catégories de Poids : 
 

- 28 kg - 32 kg - 36 kg - 40 kg - 44 kg 
 

ATTENTION !!!   Tous les enfants seront Pesés le jour de l’animation. 

Tolérance de Poids : 1 kilo. 
 

 

PROGRAMME & HORAIRES 
 
 

- 10h00      Accueil & Confirmation des Inscriptions. 

- 10h30     Cérémonie d’Ouverture.   

- 11h00 à 11h15    Echauffement collectif & tirage au sort des poules. 

- 11h30 à 14h00    Début de l’animation – Poules de qualification. 

- 14h00 à 14h30     Remise des récompenses des Equipes éliminées. 

- 14h30 à 16h30     Phases finales,    Place de 3ème et Finale 

- 17h00      Remise des récompenses des Equipes Finalistes. 
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DEROULEMENT DE L’ANIMATION 
 
 

• Temps des combats : 

• Combat de 1 minute 30 pour les poules de qualification & les phases finales. 

• Combat de 2 minutes pour la Finale et la place de 3ème. 

 

• Surfaces de Combat : 

• 8 surfaces de 4 X 4 pour les Qualifications et 1 surface de 6 X 6 pour les Phases Finales. 

 

• Poule et Tableau : 

• Poule de 6. Qualifications, seuls les 3 premiers sortent vers le tableau final.  

• Tableau des finalistes, avec élimination directe.  

 

• Déroulement d’un combat : 

Saisie installée à droite ou à gauche (1 main au revers l’autre à la manche). 

Règlement FFJDA, forme éducative, pas de pénalité (Shido). 

Seulement des avertissements & explications systématiques à l’enfant … 

Valeurs : Ippon, Wazari et Kinza. 

 

• Egalité entre 2 équipes : 

En cas d’égalité de victoires et de points entre deux équipes, une catégorie sera tirée au 

sort pour un combat décisif d’une minute avec décision obligatoire en cas d’égalité. 

 

 

Tout professeur constatant une grosse erreur d’arbitrage, pourra intervenir auprès de l’arbitre 

ou du commissaire sportif et faire modifier l’annonce, tout en lui donnant une explication.  

Toute intervention sera basée sur la confiance et l’honnêteté et ainsi montrer l’exemple.  

Le but premier, est de faire de cette manifestation, une animation à but pédagogique pour 

nos combattants, nos arbitres & nos C.S et ainsi de leur faire partager un moment de 

sportivité, de plaisir et de fairplay !!! 
 

 

RESPONSABILITE 
 

 

Chaque judoka combat sous la responsabilité de son club. Cela stipule que le judoka est à 

jour de sa licence et de son certificat médical pour la saison en cours ! 
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RECOMPENSES 

 
 

        

 

 

 

 

Tous les judokas seront récompensés par une médaille pour les équipes éliminées 

directement en poule, ainsi que les équipes éliminées en tableau. Ces remises se feront 

aussitôt après la proclamation de l’élimination. 

Pour les EQUIPES DU PODIUM :  

Les judokas finissant 2ème et 3ème recevront une Médaille Coffret + une Coupe pour leur club, 

ainsi que des petits cadeaux de notre partenaire MIGROS France.   

Les judokas de l’équipe vainqueur, recevront une Médaille Coffret + la COUPE du MONDE pour 

leur club ainsi que des places au LASER GAME d’Annemasse pour une sortie club et des 

cadeaux de notre partenaire MIGROS France.  

 

INSCRIPTION   
 
 

L’Inscription est de 25€ par Equipe. 
 

L’Animation étant limitée à 24 Equipes, nous privilégions l’inscription pour 1 seule Equipe de 

Club ou d’Alliance. Possibilité d’inscrire une 2e équipe selon la situation des inscriptions.  

Les Validations des Equipes seront confirmées par ordre d’inscription. 
 

 

Clôture des Inscriptions 
 LE DIMANCHE 19 AVRIL 2026 

 

 
 
 

ACCES SUR LE LIEU DE L’ANIMATION 
 

 

Commune de VALLEIRY, située à 11 Kms de St Julien-En-Genevois  

– Bellegarde, par la RN 206.  

Gymnase du VUACHE » situé à l’entrée de la Commune de VALLEIRY.   
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RENSEIGNEMENTS 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

INSCRIPTIONS EN 3 ETAPES… 
 

 ETAPE 1 

 - Indiquer Via le lien POLL FOR ALL  

 - Votre CLUB et le PAYS de votre choix. https://pollforall.com/plyw4ppb 
 

 ETAPE 2 

 - Dès que Possible nous renvoyer la composition de votre Equipe.   

 Via le Fichier Excel par E-Mail à  habibalouache@yahoo.fr 
  

 ETAPES 3 

 - Accueil des Equipes le jour même en Kimono.  

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Habib ALOUACHE Tél : 06 11 83 12 73 ou habibalouache@yahoo.fr 
 

Robin PRAS Tél : 06 15 34 56 01 ou robin.pras@hotmail.fr 
 

Sabine LYARD-RICHARD Tél : 06 32 93 03 79  ou sabguy.lyard@yahoo.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOS PARTENAIRES…!!! 

INSCRIPTIONS PAR 

 

mailto:habibalouache@yahoo.fr
mailto:habibalouache@yahoo.fr
mailto:sabguy.lyard@yahoo.com

