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MANIFESTATION

CIRCUIT N°3 BENJAMIN(E)S

DATE DIMANCHE 19 JANVIER 2025
LIEU SALLANCHES
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INFOS COMPLEMENTAIRES :

Lieu SALLANCHES
Le reglement en vigueur est celui de la FFJDA.
Infos La compétition se déroule sur 6 surfaces de combat réglementaires.

L'accompagnement est autorisé dans les termes de celui de la FFJDA.

Pour participer, il faut étre en possession du passeport sportif a jour ou carte
d'identité et deux années de licence dont celle de I'année en cours,

Ceinture jaune-orange minimum.

Pesée toutes les filles de 9H a 9h30 :

-28kg, -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63 kg +63 kg

Pesée tous les gargons de 10H30 a 11h :

-26 kg, -30 kg, -34 kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg,

-66 kg, +66 kg :

Inscription obligatoire via I'extranet de la fédération. (Jusqu’au 12/01/2025
minuit). Tous les judokas doivent étre préinscrits DANS LA BONNE CATEGORIE
DE POIDS sur I'extranet fédéral.

Aucun judoka ne sera accepté le jour méme du circuit s’il n’est pas préinscrit.
Merci aux enseignants pour leurs collaborations.

Marc Tullio +33 (0)6 1534 12 74
Ctf.judo74@gmail.com
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DES SAVOIE

Comité de Haute-Savoie de Judo
Centre Sportif Labrunie - 990 av de la Libération

74800 La Roche sur Foron

http://www.judohautesavoie.com - mail : cdjudo74@gmail.com
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